
  

 

 

                     

 

中
小
建
設
事
業
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の
支
援
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塗
料
用
シ
ン
ナ
ー
直
接
販
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     他

の
保
険
よ
り
優
位
だ
か
ら
伝
え
た
い 

 

自
転
車

保
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東
京
土
建
の
自
転
車
保
険
は
自
転
車
事
故
に
と
ど
ま
ら
ず
、
個
人
賠
償
責
任

の
補
償
も
充
実
。
例
え
ば
賃
貸
住
宅
で
水
漏
れ
を
起
こ
し
、
階
下
居
住
者
に
損

害
を
与
え
た
場
合
は
補
償
対
象
と
な
り
ま
す
。
年
間
掛
金
は
個
人
型
が
２
５
０

０
円
、
家
族
型
が
４
５
０
０
円
。
新
規
加
入
は
毎
月
２
３
日
（
休
日
の
場
合
、

そ
の
前
の
金
曜
）
が
締
め
切
り
で
す
。
一
方
で
、
加
入
者
に
は
更
新
案
内
を
送

付
中
。
口
座
登
録
者
は
６
月
１
２
日
（
木
）
に
振
替
。
現
金
更
新
者
は
６
月
６

日
（
金
）
ま
で
に
練
馬
支
部
事
務
所
へ
納
め
て
く
だ
さ
い
。 

☆
今
月
の
「
署
名
」
協
力
の
お
願
い
☆

 

①
税
金
は
く
ら
し
の
拡
充
に 

戦
争
準
備
の
軍
拡
は
中
止
し
て
、
憲
法
、
平
和
、

い
の
ち
、
く
ら
し
を
守
る
政
治
へ
の
転
換
を
求
め
る
請
願
書
名 

②
適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
の
見
直
し
お
よ
び
負
担
軽
減
措
置
の
延
長
を
求
め

る
要
請
署
名 

       

 

練馬支部主催「第４９回教宣小学校」(写真)が
６月２１日に支部会館で行われました。参加者
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の仲間が苦しんでいます。なぜなら仕事で欠か
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大
伸
化
学
製
の
シ
ン
ナ
ー
一
斗
缶
を
１
万
３
５
０
０
円
で
提
供

し
ま
す
。
国
土
交
通
省
の
相
談
窓
口
（
コ
ー
ド
）
か
ら
シ
ン
ナ
ー
不

足
に
関
す
る
情
報
を
入
力
。
そ
の
内
容
が
一
定
の
条
件
を
満
た
せ 

 

①
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請
願
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（
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２
枚
・
５
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記
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②
「
従
来
の
健
康
保
険
証
を
復
活
さ
せ
て
く
だ
さ
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３
枚
・
５
人
連
記
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憲法フェスタ２０２６（１０：３０～１４：３０） 
「子どもたちの未来に戦場はいらない」「見て知って私たちの憲法」をスローガンに掲げて

組合員・家族にとどまらず、地域住民にも来場を呼び掛けています。 
 
一方で、６月は市区町村国保の保険料が改定され、加入者にはその通知が届きます。これを

機に土建国保への切り替えを検討する人も。迷っていたら「ぜひ東京土建へ」と声掛けを。 
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組合費改定のお願い 

 

組合費は今月支払う７月納入分・８月分から７４歳以下は一人当たり６００
円増、７５歳以上は３００円増です。 
なお支部事務所から仲間の皆さんに通知を出しません。分会、群で周知をお願

いします。 
 

各
分
会
に
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を
１
０
枚
配
布
し
て
い
ま
す
。
最
終
集

約
は
８
月
１
９
日
（
水
）
。
な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
（
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
で
も
回
答
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。 

７月 26 日（日）、支部会館：参加無料…ぜひ参加呼び掛けを 
 

☆
今
月
の
「
署
名
」
協
力
の
お
願
い

 

①
「
２
０
１
９
年
台
風
１
９
号
に
よ
る
多
摩
川
水
害
川
崎
訴
訟 

公
正
判
決
を

求
め
る
」
署
名
（
群
２
枚
・
５
人
連
記
） 

…

同
１
０
月
、
台
風
が
多
摩
川
流
域
に
襲
来
。
そ
の
水
位
が
上
昇
し
た
の
に
、
川
崎
市 

が
排
水
樋
管
の
ゲ
ー
ト
を
閉
じ
な
か
っ
た
こ
と
で
汚
水
や
泥
水
が
逆
流
し
、
家
屋
や
家 

財
な
ど
が
被
害
を
受
け
ま
し
た
。 

②
憲
法
９
条
改
悪
に
反
対
す
る
請
願
署
名
（
群
１
枚
・
５
人
連
記
） 

 

本
部
教
育
宣
伝
部
は
「
効
果
的
な
情
報
発
信
の
方
針
策
定
に
役
立
て
る
た

め
」
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。
獲
得
目
標
は
「
支
部
５
％
以
上
」（
練
馬
支
部
は

２
９
４
人
以
上
）
と
し
て
お
り
、
各
年
代
か
ら
あ
ま
ね
く
回
答
を
求
め
ま
す
。

各
分
会
に
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を
１
０
枚
配
布
。
最
終
集
約
は
８
月
１
９
日 

しを脅かされています▼その事を政府に訴えても「石油はある。問題はない」との一点張り。
大手ゼネコンには日々変わらず材料が届いているからです。こんなメーカーとゼネコンの忖

度があってよいのでしょうか▼やっとこの頃、材料が遅れながらでも少しずつ入荷してきま
したが、まだまだ足りない▼入金も支払いもどうなるかと不安を抱える仲間もたくさんいる。
声を大きく訴えていきたい」 
【税金が高すぎる】 
赤澤妙子さん（早宮分会）「ちょっと給料が上がっても税金と社会保険料であまり増えた実

感がありません。そして給料が高くなればなるほど税率が上がるため、仕事に対するモチベ
ーションが上がりません。頑張っている人からたくさん税金を取るとはどうなのか。頑張る
人が減ってしまうのではと心配してしまいます▼家を買えば不動産取得税、固定資産税。親
が亡くなれば相続税。子どもに資産を残す事も難しいですよね。いつから日本はこんなに住
みにくくなったのでしょうか」 
【平和だからこそ】 
中東情勢は依然、関係国の間で落としどころが見つかっていません。米国とイランは６月、

停戦に合意。ところがトランプ大統領は１カ月もたたないうちに「私としては、もう終わっ
たと思っている」（７月８日にトルコで）と白紙に。世界の原油供給量の２割が通過する「ホ
ルムズ海峡」の安全を確保しなければ、原油輸入国・日本の産業は立ち行かなくなります。
戦争はまさに“百害あって一利なし”。平和を求める声がもっと上がり、そして広げないと。 

仕事と暮らしの実態に目を転じます。春日分会の小玉さんも指摘していますが、国は当初
私たちが窮状を訴えても聞く耳を持たず。この“塩対応”に怒りを覚え、東京土建も加わる
「建設アクション実行委員会」は緊急要請行動に取り組んだり、一人ひとりも赤沢経済産業
相宛て「建設資材供給不安の解消並びに中小建設業者の事業継続支援に係る要請署名」で思
いをぶつけたりしました。 
【声を上げて】 
こうした動きに新聞やテレビの記者らが呼応し、記事や番組で世論を喚起。国も無視でき

ず、経産省や国土交通省などの関係省庁は中東情勢関連対策の窓口を設けたほか、塗料用シ
ンナーの流通目詰まり解消に向け、石油元売りから建設業者へ直接供給する仕組み（詳細左下）

も構築。やはり“数（組合員）”の力です。以前、８０歳代の仲間がこんなことを話していま
した。「数が少なければ議員や行政の担当者は相手にしてくれない」 

一方で、早宮分会の赤澤さんが懸念する税負担を巡っても、このまま黙ってはいられませ
ん。財務省によれば、今年４月の税収は前年同月と比べ５．５％増の７兆９１８５億円に。
要因は消費税と法人税などの増加です。払っても、払っても、払っても生活が良くならない。
こんないびつな構造を正す第一歩も、一人ひとりの声です。７月２６日（日）、支部会館で平
和や仲間の意義を再認識させてくれるイベントを開催。詳細は左上の記事をご確認ください。 
 
 
 

先行き不安 

中東と日本 

どけんワイワイねりまの夏Ⅱ（１６：００～１８：００） 
新加入者や未加入者の仲間・家族に東京土建を知ってもらおうと企画しました。 

 

元朝日新聞記者でジャーナリスト・伊藤千尋さんの講演のほか、舞台も充実。支部

合唱団「コスモス」による「コスタリカからの転校生」や女性の会の「もっと武器
を」はいずれもこの日のために書き下ろされました。 
 
 

子どもたちは夏休み真っただ中。焼きそばやかき氷、綿あめの提供のほか、ヨーヨ

ー釣りや工作教室も。また加入相談窓口を開設。土建国保と公営国保、協会けんぽ
の保険料の比較、一人親方労災などの制度内容を分かりやすく伝えます。 
 
 ば

、
後
日
具
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的
な
注
文
方
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通
知
さ
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ま
す
。
※
価
格
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更
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能
性
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ご
注
意
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だ
さ
い
。 

「
非
核
都
市
練
馬
区
宣
言
」
の
精
神
を
思
い
出
せ 

ね
り
ま
平
和
行
進 

 

 
     他

の
保
険
よ
り
優
位
だ
か
ら
伝
え
た
い 

 

自
転
車

保
険 

 
 

東
京
土
建
の
自
転
車
保
険
は
自
転
車
事
故
に
と
ど
ま
ら
ず
、
個
人
賠
償
責
任

の
補
償
も
充
実
。
例
え
ば
賃
貸
住
宅
で
水
漏
れ
を
起
こ
し
、
階
下
居
住
者
に
損

害
を
与
え
た
場
合
は
補
償
対
象
と
な
り
ま
す
。
年
間
掛
金
は
個
人
型
が
２
５
０

０
円
、
家
族
型
が
４
５
０
０
円
。
新
規
加
入
は
毎
月
２
３
日
（
休
日
の
場
合
、

そ
の
前
の
金
曜
）
が
締
め
切
り
で
す
。
一
方
で
、
加
入
者
に
は
更
新
案
内
を
送

付
中
。
口
座
登
録
者
は
６
月
１
２
日
（
木
）
に
振
替
。
現
金
更
新
者
は
６
月
６

日
（
金
）
ま
で
に
練
馬
支
部
事
務
所
へ
納
め
て
く
だ
さ
い
。 

☆
今
月
の
「
署
名
」
協
力
の
お
願
い
☆

 

①
税
金
は
く
ら
し
の
拡
充
に 

戦
争
準
備
の
軍
拡
は
中
止
し
て
、
憲
法
、
平
和
、

い
の
ち
、
く
ら
し
を
守
る
政
治
へ
の
転
換
を
求
め
る
請
願
書
名 

②
適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
の
見
直
し
お
よ
び
負
担
軽
減
措
置
の
延
長
を
求
め

る
要
請
署
名 

       

【
日
時
・
場
所
】
７
月
２
７
日
（
月
）
午
後
６
時
４
５
分
（
同
６
時
１
５
分
集

合
）、
豊
玉
公
園
【
参
加
要
員
】
分
会
３
人
（
２
号
動
員
）
※
集
会
（
約
３
０

分
）
の
後
、
練
馬
一
丁
目
公
園
（
練
馬
駅
近
く
）
ま
で
パ
レ
ー
ド
。
夜
間
の
た

め
、
懐
中
電
灯
や
ペ
ン
ラ
イ
ト
な
ど
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。 

法
人
設
立
時
〝
一
刻
も
早
く
〟
練
馬
支
部
へ
連
絡
を 
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協
会
け
ん
ぽ
（
全
国
健
康
保
険
協
会
）
に
移
行
せ
ず
、
東
京
土
建
国
保
の
ま

ま
厚
生
年
金
に
入
れ
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
未
加
入
者
は
も
ち
ろ
ん
、
す
で
に

入
っ
て
い
る
仲
間
も
ま
ず
は
支
部
事
務
所
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。 



   

 

年 7

【支部事務所閉鎖日 ご協力よろしくお願いします】 

7/17午後、8/3午後…書記局会議のため 

7/31全日…全書記決起集会のため 

8/13全日、8/14全日…夏季休業のため 

 
＊支部事務所における各種お手続きの入出金対応時間は 9時～16時となります。 

組合活動 会議関係 その他

16 木
算定基礎届相談日

17 金
書記局会議：午後支部閉館 都連大会

18 土
後六役会議

19 日
総がかり行動

20 月
ﾌｰﾄﾞﾊﾞﾝｸ

21 火
納入日
拡大定例行動

財政 主任書記会議

22 水
組織財政検討委員会

23 木
建デポ宣伝

24 金
本部登録
社保税金駅宣

25 土

26 日
憲法ﾌｪｽﾀ/どけんワイワイねりまの夏

27 月
平和行進

28 火
名刺交換交流会

29 水
城北B常任研修

30 木
現場訪問行動

31 金
全書記決起集会（支部会館は一日閉所です）

組合活動 会議関係 その他

1 土

2 日
拡大中執

3 月
書記局会議：午後支部閉館
四役

4 火
❶原水禁世界大会（広島） 常任

5 水
❷原水禁世界大会（広島） 執行委員会

6 木
❸原水禁世界大会（広島）
憲法駅宣

7 金
分会発送日 女性とらいあんぐる交流10:00

支部四役・女性四役懇談19:00

8 土
会館清掃（予）

9 日

10 月
無料法律相談 六役会議

11 火

12 水
分会執行委

13 木
夏季休事務所閉所 分会執行委

14 金
夏季休事務所閉所

15 土

16 日

8月

7月

▼“命の綱”に守られ、そして守り▼ 
☑高齢受給者証や限度額適用認定証の更新時期                                

東京土建国保加入中の７０～７４歳の組合員・家族には７

月末をめどに高齢受給者証（有効期間：２０２６年８月１日

～２７年７月３１日）が届きます。サーモンピンク色の封筒

で郵送。自動更新のため申請は不要です。 

マイナ保険証（マイナンバーカードと健康保険証をひも付

け）利用者は、医療機関や薬局の窓口でこの証書を「提示す

る必要はない」と言うものの、カードリーダーの故障や停電

などの不測の事態に備え、受診時は携帯をお勧め。マイナ保

険証ではない「資格確認書」利用者は従来通り、高齢受給者

証も示してください。 

入院や高額治療により医療機関の窓口支払いを自己負担

限度額まで抑えられる限度額適用認定証は８月１日が切り

替え。マイナ保険証は医療機関がオンライン資格確認を行う

ため、更新手続きはなく、認定証も交付されません。一方で、

資格確認書は手続きが必要です。練馬支部事務所で申請後、

証書を郵送します。 

☑保険料区分「法人Ｂ種」の拡充                  
８月以降、前年（２５年）の所得が「２００万円超４００

万円以下」の法人事業所の代表者は保険料区分をＡ種から

「Ｂ種」に下げられ、毎月の保険料を抑えられます。必要書

類は就業実態変更届（支部事務所で配布）に加え、２６（令

和８）年度の住民税（非）課税証明書（原本またはコピー）、

住民税納税通知書（コピー）のいずれか１通。 

８月２４日（月）までに、支部事務所に提出すれば保険料

は８月分から変わります。それ以降は毎月２４日までに東京

土建国保組合に届け出ることで、届出月から変更に。 

☑就業実態調査に取り組みます                           

東京土建国保組合は国や東京都から「定期的に加入者の職

種や働き方の実態の確認」を求められています。２６年度は

個人事業所の事業主、個人事業所の従業員（厚生年金未加入

者）、一人親方を対象としており、練馬支部の該当者は６月

２５日時点で１８３人。申告書は所属分会を通じて７月の群

会議で配布します。これに加え、業種確認書類も必要。確定

申告書、建設業許可通知、労働保険加入証明書などの中から

１点を提出してください。期日（９月２４日めど）までにい

ずれの書類がそろわなければ最悪の場合、２７年４月１日付

脱退。再加入も認められません。 

☑国や都へのハガキ要請行動                   

厚生労働省へのハガキは７月２１日（火）が最終集約日。

建設国保の補助金確保、社会保障制度の拡充に向け、まだペ

ンを走らせていない仲間は必ず提出してください。一方で、

８～９月は東京都に対しての取り組み。各分会の要望を受け

て機関会議で議論した結果、ハガキのけい線を復活します。 

▼♪あー夏休み チョイト家計後押し▼ 

☑宿泊旅行（国内限定）利用者補助金                                   

東京土建国保加入中の組合員・家族は年１回、宿泊費の補

助を受けられます。６４歳以下は３０００円、６５歳以上は

５０００円。海外旅行は対象外です。申請書（『土

建国保ガイド』に添付。または東京土建国保ホ

ームページ（ＨＰ・右のコード）からダウンロー

ド可）に氏名や宿泊日などを記入し、必ず宿泊

施設の証明を受けてください。提出先は支部事務所です。 

７５歳以上の組合員も年１回の補助制度を設けています。

その額は５０００円、配偶者が同宿すれば１万円。夫婦そろ

って組合員、そして国内の宿泊旅行を楽しめば

それぞれ１万円がもらえます。申請書は支部事

務所で配布しているほか、どけん共済会ＨＰ（左

のコード）からダウンロード可。氏名や住所など

を記入、宿泊施設の証明を受けた後、所属する群に提出を。 

☑「どけんカード」の電子化                                               
“建築職人さんご用達の店”コーナンＰＲＯはじめ、提携

店で提示すればさまざまな割引サービ

スを受けられる「どけんファミリーカー

ド」は２６年度から「どけんカード」と

改め、電子カードに。どけんカードのホ

ームページ上のメニュー「デジタルどけ

んカード」をクリックしたら、パスワー

ド「ＴＤ２０２６」を入力。表示された

画面（写真）を店舗スタッフに示してく

ださい。「スマートフォンを

持っていないが…」ご心配な

く。画面を紙に印刷しても有

効です。詳しくは支部事務所

に問い合わせてください。 

☑支部事務所閉鎖中にもしものことがあれば                       

◆自動車共済…関東自動車共済の加入者  

TEL０３‐５９６２‐４００２（平日午前９時～午後５時） 

TEL０１２０‐８９‐８８１９（営業時間外…夜間、休日） 

◆自転車保険・総合賠償責任補償・建築士賠償の加入者 

…損害保険ジャパン事故サポートセンター TEL０１２０‐

７２７‐１１０ 

◆どけん火災共済・地震共済の加入者（被災受付） 

…共済センター TEL０３‐３３６６‐７９０８                                                                                                                                                                                                                                                                  

▼困ったことがあれば練馬支部へ▼ 

☑次回の「無料法律相談（弁護士対応）」          
【日時】８月１０日（月）午後３～５時【内容】仕事からプライベート 

まで何でも個別相談【場所】支部会館【申込】支部担当者へ 


